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Har du en god idé til en historie?

Fagbladet Redderen modtager altid udfordringer eller noget helt andet, / e
gerne tips til historier eller emner, der kan interessere bladets leesere. '
som vi kan tage op!

Uanset om du er reddereley, tillids- Vi kigger pa alle ideer og forslag

mand, AMR-repreesentant, kerer pa- med stor interesse.
tienttransport, autohjeelp, brand eller
ambulance, sa herer vi gerne fra dig.

Det kan handle om nye initiativer, Henvendelse kan ske til redakter
arrangementer, nye opgaver, corona- Stefan Fyhn Gregersen, stefanfyhn@
afledte haendelser, nye enheder, saer- hotmail.com eller journalist Flemming
lige personhistorier, faglige sejre eller Kyster, journalist@redder.dk
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[LEDER]

Jeg kan stadig huske, hvor jeg var henne den 2. janu-
ar 2019, da der pludseligt kom meldinger om, at der
var sket noget pa Storebeeltsbroen. Det var en mor-
gen, hvor jeg sad med kollegerne pa stationen i Vejle,
og vi erfarede hurtigt, at det her var mere alvorligt
end bare lige en enkel ulykke. Som formiddagen
skred frem, blev det klart, at der var sket en alvorlig
togulykke som rigtig mange kollegaer, pa bade Fyns-
og Sjeellandssiden blev involveret i. | redningsarbejdet
blev der ydet en keempe stor indsats under nogle
ekstremt vanskelige forhold med blaest pa lavbroen.

Fredag den 2. oktober var det blevet tiden for at ud-
dele Den Danske Redningsberedskabspris — og fuldt
fortjent blev denne pris tildelt et stort antal af de red-
dere, som var involveret i denne heendelse. Jeg faldt

i den forbindelse over en kommentar pa Facebook,
hvor en person skrev og spurgte, hvordan det kunne
vaere, man skulle haedres for; “bare at passe sit arbej-
de”. Lad os sla det fast med det samme, at haendelsen
den 2. januar var af en helt seerlig og yderst sjeelden
karakter — og gudskelov for det. Den indsats, under sa

Bliv medlem

Reddernes
Landsklub

vanskelige forhold, den kraever stor ros og ogsa hee-
der. Derfor er jeg glad for, at du i denne udgave, kan
leese omkring tildelingen af beredskabsprisen.

Noget af det som var seerligt udfordrende under ulyk-
ken pa Storebeelt, var ligeledes kommunikationen via
SINE. Generelt er vi bare ikke gode nok til at anvende
SINE kommunikation ved stgrre skadestedshaendel-
ser, hvilket i mine gjne skyldes manglende Igbende
uddannelse og treening. En ting er at fa undervisning
i at omstille radioer og tale pa skadestedssaet med
andre akterer — en anden ting er at anvende det i
dagligdagen. Det sker sa sjeeldent, at vi har en heen-
delse, hvor SINE skal tages i anvendelse. Derfor skal
de preehospitale aktarer i hgjere grad indtaenke Ig-
bende vedligeholdelsestraening af vores kommunika-
tionsfeerdigheder via SINE. Et af treeningstilbuddene
har jeg selv afprgvet — hvilket du kan leese mere om i
denne udgave.

Rigtig god forngijelse.

A

Stefan Fyhn
Redakter

Bliv en del af Redder Af Verden og vaer med til at
gare en forskel for verdens fattigste mennesker.

Som medlem er du med til at stette vores

arbejde. Du har desuden mulighed for at blive en
del af projekterne og bidrage til planleegning og
selv blive udsendt, hvis du har mod pa det.

www.redderafverden.dk/blivmediem
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Brandfolkene i Kolding
har vaeret igennem en
vellykket omstilling,
som var med til at sikre
en ny kontraktperiode
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Der var stor tilfredshed hele bordet
rundt, da Falck og Trekantomradets
Brandveesen den 26. august satte
blaekket pa en ny brandkontrakt for
Kolding, Billund, Grindsted, Egtved,
Bredsten, Give, Brgrup, Vejen og Ejby.

Fuldtidsstationen i Kolding er den
klart sterste enhed i aftalen, og her
har man gennemfeort en sterre omstil-
ling for at kunne bidrage til et konkur-
rencedygtigt bud.

Skal sta pa egne ben

- Vi er jo blevet opdelt i Falck, sale-
des at vi skal kunne sta pa egne ben
i Brand. Det har betydet et langt sejt
treek for alle pa den her station, men
jeg har haft en opbakning fra red-
derne, som jeg ikke kunne enske mig
bedre, siger Henning H. Holm, omra-
deleder brand.

Ombygget vaerksted
Tidligere blev der samdriftet i Kolding,
sa brandfolkene ogsa kerte p-vogn,

autohjeelp med mere i dagtimerne, og
sa blev de deekket af af kolleger pa
centralvaerkstedet.

Men i dag er centralveerkstedet luk-
ket — brandfolkene er faktisk rykket
over i den tidligere veerkstedsbygning,
som er blevet ombygget, renoveret og
indrettet i samrad med redderne.

- Samdrift er ikke leengere en mu-
lighed, sa vi har veeret igennem en om-
stilling bade fysisk og mentalt. Det er
en anden made, vi skal veere brandfolk
pa i dag, konstaterer Henning Holm.

To-tre paller dagligt
| stedet for lediggang efter ophar
med samdrift har brandstationen faet
opgaver ind med at drive lager og
udsende materialer for Falck Teknik.
Der sendes sa mange pakker afsted, at
GLS hver dag henter to-tre paller fra
stationen i Kolding.

- Det er kommet i flere etaper, sa
vi i dag kerer tre forskellige lagre. To
lagre med forbindsstoffer til henholds-



vis abonnenter og kunder, og et lager
med materiale fra Kursusafdelingen,
forteeller Frank Laursen, brandmand
og tillidsmand i Kolding.

Indhold i hverdagen
Ifelge tillidsmanden er arbejdet vig-
tigt af to arsager:

- At lgse den her opgave er med
til at retfeerdiggere, at vi er her pa
degnbasis. Det er medvirkende til, at
vi kan give en god pris og veere kon-
kurrencedygtige. Og sa er det ogsa
med til at give indhold i hverdagen.
Vi havde en overgangsperiode, hvor vi
ikke rigtige havde andre opgaver end
de brandmaessige — det var altsa nogle
lange dage, papeger Frank Laursen.

Udstrakt selvstyre
Ifelge omradelederen har de 16 fuld-
tidsbrandfolk faet udstrakt selvstyre
i forhold til lager- og forsendelsesar-
bejdet.

- Det handler om trivsel og indfly-
delse pa eget arbejde, og det funge-
rer virkelig godt - stor ros til folkene.

' Omrédeleder brand Henning Haahr Holm
glaeder sig over den nye brandkontrakt
'~ med Trekantomradets Brandvaesen.

Samtidig er der nogle, der virkelig har
taget et ekstra stort ansvar i forhold til
at organisere arbejdet, siger han.

Spandende opgave

En af dem er Steffen Skouman Rasmus-
sen, som er tovholder for det lager,
hvorfra der sendes 125-150 pakker ud

Tillidsmand Frank Laursen.

dagligt med forbindsstoffer til abon-
nenter.

- Jeg synes, det er en spaendende
og rigtig udmeerket opgave. Der er
mange forskellige kunder, og vi ger
alt for, at de alle er tilfredse. Samtidig
kan vi hygge os lidt med arbejdet, tale
sammen og hgre musik, hvis vi vil. For
var man afsted en hel dag med p-vogn
eller autohjeelp. Sa var man godt
brugt, og det levnede ikke sa meget
tid til det faglige; til ovelse og motion,
som vi har nu, siger Steffen Skouman.

Han er i gjeblikket ved at under-
s@ge, om nogle af materialerne kan
sendes i plastposer, som er mindre
omkostningstunge. Det er hans eget
initiativ og et godt eksempel p3a, at
brandfolkene tager ejerskab pa den
opgave, de lgser.

Vigtigt med struktur

Pa en typisk dag arbejdes der i "pak-
keriet” til en gang over middag. Ved
13.30 tiden gennemfgres en brand-
gvelse pa en time til halvanden, og
herefter er der en times motion.

- Det er vigtigt at have noget struk-
tur i hverdagen, ogsa som brandmand,
for det er i hgj grad med til at skabe
trivsel, fastslar Henning Holm.

Falck har slukket brand i Kolding
i mere end 50 ar, men regdderne er
endnu lengere i Give (93 ar), Grind-
sted (91 ar), Ejby (89 ar) samt Vejen og
Brorup (83 ar).
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reehospital tree
1 cdet virtuelle ru

Paramediciner fra Hor-
sens har udviklet et
mobilt virtual reality-
system, som kan gore
kolleger skarpere, bl.a.
ved store haendelser

“Du er pa vej i ambulancen pa en
melding om, at der er sket en eks-
plosion pa et gymnasium i Vejle. Ved
ankomsten mgdes du af politiet, som
fortaeller, at der er tale om flere ger-
ningsmeend, der skyder, og der er ogsa
set en stor kniv. Politiet har isoleret
gerningsmaendene pa forste sal, og
de beder dig ga med ind i stueplan
og tilse og triagere de tilskadekomne
elever og lerere”.

Provede nyt koncept
Sadan led oplaegget, da faellestil-
lidsmand, ambulancebehandler og
redakter pa REDDEREN Stefan Fyhn fra
Responce Vejle provede et nyt praeho-
spitalt treeningskoncept pa egen krop.

EVRT (Emergency Virtual Reality
Training) hedder konceptet, som er
udviklet af paramediciner og indeha-
ver af EVRT ApS Ricki Toft Kristiansen
fra Horsens.

Virtual reality er en teknologi,
der lader brugeren “treede ind” i et
computersimuleret univers ved hjeelp
af en VR-brille. | EVRT's scenarie kan
man ogsa bevaege sig rundt i miljoet
ved at "ga pa stedet” pa den platform,
hvor man star — og desuden har man
et handtag i hver hand, hvormed ens
virtuelle jeg kan foretage forskellige
handlinger.

Mange ofre og mange skader
Stefan Fyhns virtuelle ambulanceleder
bliver fort rundt i gymnasiets gange

Redaktor Stefan Fyhn i gang med at hjzel- og lokaler af en tungt beveebnet
pe de virtuelle ofre for et skoleskyderi. . politimand, og det star hurtigt
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klart, at der er mange ofre med mange
forskellige skader at se til.

De skal triageres med et gult, redt el-
ler sort armband, og sa kan han "abne”
tasken med forskellige behandlings-
muligheder, blandt andet tourniquet,
forbinding, smertebehandling etc.

Med sig har ambulancelederen
0gsa et par SINE-radioer (helt preecist
gengivet efter originalen), og med
sine "computerhaender” kan han taste
nummeret (ogsa her er det de auten-
tiske numre) til indsatsleder politi,
indsatsleder SUND etc.

Lever sig ind i det
Det er simulator-operateren i rummet
ved siden af, som lsegger stemme til
bade de fiktive indsatsledere, politifolk
og ofre. Det er ikke ngdvendigvis stor
skuespilkunst, der udeves, og figurerne
og omgivelserne er ikke helt sa stremli-
nede som i de nyeste computerspil.
Men det gor ikke sa meget, for man
lever sig fuldsteendig ind i begivenhe-
derne, nar man er kapslet inde i det
virtuelle univers. Lyden fra skolens
brandalarm, ofre der bgnfalder om
hjeelp, skrig i det fjerne og lyden af et
tungt dndedraet er med til at stresse.

"Vis mig dine haender!”

Sa selv om det ikke er meget fysisk an-
strengende at sta i simulatoren, sa er
der faktisk en del, der far pulsen paent
op, beretter Ricki Toft Kristiansen, som
til daglig kerer hos Ambulance Syd i
Haderslev.

Vi skal ikke afslgre hvilke udfor-
dringer, man udseettes for i scenariet,
men sikkert er det, at der skal treeffes
mange valg — og fravalg - pa kort tid,
og at det ofte er bedst at tage de sikre
stik. Og sa er det i gvrigt altid en god
ide at rabe "Vis mig dine haender!” i
et miljo med mulige bevaebnede ger-
ningsmeend...

Fokus pa lzering
Ricki Toft Kristiansen har sparret med
en professor fra Aarhus Universitet i

Ricki Toft Kristiansen, indehaver af EVRT, styrer Igjerne som s:mulator-operawr fra rum-

met ved siden af.

Akutte massehaendelser kraever en anden tankegang end almindeligt ambulancear-
bejde. Det geelder ofte om at tage “de sikre stik”, og spgrgsmalet er, om denne kvinde

hgorer til den kategori?

VR-traileren kan opsaettes for eksempel i en ambulancegarage sa reddere ikke skal
treekkes langvarigt ud af driften.

udviklingsarbejdet for at fa sa megen
leering ind i forlebene som muligt.

Selve softwaren og det visuelle er
skabt i samarbejde med aarhusianske
Unity Studios ApS, og Dansk Praehospi-
tal Center (DAPUC) i Silkeborg er ogsa
samarbejdspartner.

- Alt i scenarierne er lavet med en
bagtanke. Man bliver aktiveret visuelt,

= /////

el

auditivt og gennem bevaegelse, og det
giver en markant, kropslig memore-
ring. Desuden bliver alt optaget, og
bagefter laver vi en debriefing med
vedkommende, hvor vi stille og roligt
gennemgar de gode ting og de ting,
der kan forbedres, papeger han.

>>>
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Ricki Toft Kristiansen er paramediciner og stifter af EVRT.

Qvelser er dyre
Han understreger, at der ikke er tale
om faerdighedstraening. Malet med en
tur i VR-maskinen (et forlgb tager cirka
to timer) er ifelge indehaveren deri-
mod at blive bedre til radiokommuni-
kation, triage, beslutningsduelighed,
mental parathed og stresshandtering.
- Kommunikation, triagering og
mental parathed er enormt vigtigt for

os som ambulancefolk, hvis der kom-
mer store haendelser herhjemme. Men
vi treener det ikke ret meget, blandt
andet fordi det er kompliceret og dyrt
at saette store gvelser op, mener han.

Mobilt system

Med EVRT-systemet kan man treene,
uden at diverse faggrupper skal traek-
kes ud af driften, og uden at eftersko-

Beskyttelse af hverdagens helte
Med Webasto luftfiltersystem

Eftermonteres nemt i redningskegretgjer pa under 30 minutter, sa
infektionsrisikoen minimeres og der garanteres saledes beskyttelse
af sundhedspersonalet fra luftbarne infektioner og forurening.

www.webasto.dk
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leelever skal indforskrives som figuran-
ter med videre.

Tilmed er systemet indrettet i en
trailer, saledes at man kan kore ud til
for eksempel en ambulancegarage og
maske kgre beredskabet igennem pa
en dags tid med begraenset pavirkning
af driften.

Indtil videre har et halvt hundrede
reddere fra Ambulance Syd gennem-
fort forlgbet, og tilbagemeldingerne
er meget positive.

Det var de ogsa fra Stefan Fyhn, da
han efter en halv times tid sluttede sin
prove-session.

- Det var fedt. Iseer det med, at man
fik feedback med det samme i situa-
tionen, gav meget, synes jeg. Man
vaenner sig ogsa hurtigt til at beveege
sig og agere i scenariet, og man lever
sig virkelig ind i det og glemmer tid og
sted, lod det fra Stefan Fyhn.

e Man kan evt. se mere pa
www.evrt.dk

e For tilmelding, kontakt DAPUC
- www.dapuc.dk

(=~)ebasto

Feel the Drive

Kontamineringsfri
udskiftning af
H14 filtre

Kompakt, enkel
og hurtig
eftermontering

Op til 10 m?
frisk luft
hvert minut

Filtreringsgrad pa
99.995% fjerner
luftbarn infektion



Fokus pa naerhed
og trivsel

Ralf Miiller er ny
omrade-tillidsmand
for Assistance i
Sydjylland og Fyn

Det er et stort omrade, 47-arige Ralf
Muller er blevet valgt til at passe i den
relativt nyoprettede funktion som
omrade-TR i Assistance

Omrade Syd daekker fra den dansk-
tyske greense op til Horsens-kanten
samt Fyn og omfatter cirka 130 kolle-
ger i autohjeelp og persontransport.

Selv om Ralf Muller har base cirka
midt i omradet — pa station Fredericia,
hvor han ogsa er tidligere tillidsmand
—sa kan naerhed blive en udfordring i
det nye setup, mener han.

Sveert at fange folk

- Fordelen ved den nye struktur er, at
jeg far et godt overblik og kan se nog-
le sammenhange i hele omradet. Men
ulempen er, at man ikke lige moder
sin tillidsmand rundt om hjgrnet som

i gamle dage. Jeg vil selvfelgelig kere
rundt i omradet og made kollegerne,
men det kan veere sveert at fange folk,
hvis Brgrup-bilen for eksempel kgrer
rundt i Aarhus og Esbjerg er i Kolding
et sted. PTR-folkene er endnu svaerere
—de korer alle sammen ud hjemmefra,
papeger Ralf Muller.

Stationsmader vil ogsa komme pa
dagsordenen, men igen kan det veere
vanskeligt at fa alle i tale, fordi der
er skiftende arbejdstider, og firmaet
holder ikke leengere folk hjemme til
mader, anferer omrade-tillidsmanden.

Panel af kolleger

Ralf Muller har dog taget tiltag til

at oprette et panel af kolleger, som
skal mgdes med jeevne mellemrum og
drgfte, hvad der er af spgrgsmal og
problemer i arbejdshverdagen.

- Vi har holdt det fgrste mgde; et rig-
tig godt made, hvor vi var otte mand
samlet fra alle hjerner af omradet. Der
er ikke "faste pladser” - neeste gang
kan det veere nogle andre, der er med,
og pa den made haber jeg at fa feling
med, hvad der rorer sig i Aabenraa,
Dalum og sa videre, forklarer Ralf
Maller.

Han har i gvrigt ogsa en god faglig
sparringspartner i Dalum til jeevnligt at
tage temperaturen i det fynske.

Trivsel er vigtigt
For den nye TR er trivsel et centralt
begreb i hans arbejde:

- Kollegernes trivsel star rigtig hgjt
pa min liste. Folk skal have det godt
og trives med deres job, og der har vi
en stor opgave, mener han.

Blandt de gvrige opgaver som TR er
at besvare spergsmal fra kollegerne
om vagtplaner etc., deltage i mader i
assistancecentret i Vejle, deltage i TR-
konferencen og meget andet.

- Nogle uger er meget travle, mens
andre er mere stille. Men jeg har ikke
oplevet problemer med at fa bevilget
den forngdne tid hos arbejdstilret-
telaeggeren, siger Ralf Muller, som
har veeret i Falck i 28 ar og tidligere
var ambulanceredder. Privat bor han i
Gesten ved Vejen.
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Eredericia og Baldm
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Af hensyn til coronasituationen var der
hgijt til loftet og god plads mellem bor-
dene, da der i september var indbudt
til dialog- og informationsmeder i As-
sistance i Vest. Det foregik i Fredericia
og Dalum.

| garagen pa station Fredericia
kunne direkter i Falck Assistance
Nordic (FAN), Gunnar Thykjeer, byde
velkommen.

Efter en praesentation af organisa-
tionen konstaterede han, at Covid-19
stadig er en faktor, som fylder noget
for medarbejdere og kunder, og han
opfordrede alle til at passe pa sig selv
og hinanden.

Pa den gkonomiske front er det ikke
mange ar siden, at krisetrommerne bul-
drede sa hgjt, at der var tvivl om FAN's
fortsatte virke. Men i dag bidrager
omradet markant til de sorte tal i kon-
cernen — ogsa mere end FAN's stgrrelse

Reddere i autohjeelp og
PTR i Vest var indbudt
til orientering, sporgs-
mal og spisning
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tilsiger — og det kan alle notere sig med
stolthed, tilfajede Gunnar Thykjaer.

Travlhed i Vejle
Senior Manager Britt Gruhn Stitz fra
assistancecentret i Vejle fortalte, at der
var travlhed pa alle niveauer, en del nye
folk og megen uddannelse i gang. Det
skyldes ikke mindst omorganiseringer;
blandt andet skal meldingsmodtagel-
sen fra Nykebing F. inkorporeres i Vejle.
- Sa vi er lidt pressede i gjeblikket,
men vi er ogsa ved godt mod, og vi
tror pa, det bliver rigtig godt, lgd det
fra Britt Stitz.

Fine malinger

Driftschef Gert Larsen oplyste, at akti-
vitetsniveauet i Assistance stadig ligger
lidt lavere end far coronakrisen, og det
vil nok vare lidt, far man kommer op
pa vanligt niveau, spaede han.



www.fernonorden.dk
TIf.: 43 6243 16

Dog er patienttransporten (PTR)

i omradet tilbage pa og endda lidt
over vanligt niveau efter et stort dyk i
marts/april, naevnte han.

Han tilfgjede, at tilfredshedsmalin-
ger forteeller om helt ovenud tilfredse
kunder i PTR.

- Det er virkelig imponerende - tal-
lene er pa et niveau, hvor de naesten
ikke kan blive bedre, lod det.

Ogsa i autohjeelpen er der stor til-
fredshed, bade med kommunikationen
med vagtcentralen og hjeelpen fra red-
derne. Ikke overraskende er tilfreds-
heden lidt mindre, hvis ventetiden er
hojere end det lovede, og iseer, hvis
man ikke bliver varslet om forsinkelsen
af VC eller redderen.

El- og hybridbiler
Inden deltagerne gik ombord i den
coronatilpassede feellesspisning, kunne
Henrik Rytter Christensen, Head of
Contracts, Networks and Vehicles i
Vejle, berette, at leveringen af nye vej-
hjeelpskeretajer skrider fremad. Cirka
70 blev leveret sidste ar, en snes i ar og
knap 50 naeste ar.

Det fremgik ogsa, at en arbejds-
gruppe har udpeget tre hybrid-biler

som forsggskeretgjer i PTR, efter en
dag med provekeorsler og vurderinger
af sma 20 forskellige modeller. Valget
er faldet pa Ford Kuga, BMW X1 og
Volvo XC40 i naevnte raekkefolge.

Henrik Rytter tilfejede, at Falck for
nylig har vundet opgaven med autoas-
sistance pa @resundsbroen. Et af de
naeste store mal bliver sa forhabentlig
at genvinde kontrakten med Politiet/
Vejdirektoratet, som snart kommer i
udbud.

Pa europaeisk plan
Det fremgik ogsa af mgdet, at aftaler
med nogle af bilgiganterne ikke laen-
gere bare indgas nationalt — her skal
man byde ind pa europaeisk plan for at
veere med, og det kraever, at man har
nogle gode partnere i de andre lande.
Pa forsikringsomradet er kunderne
via Topdanmark-aftalen enormt
tilfredse med Falck-hjeelpen, viser
tallene. Der arbejdes Igbende pa at
indga andre aftaler pa omradet, lige
som markedsferingsindsatsen over for
potentielle privatkunder/abonnenter
hele tiden evalueres, sa der sikres
bedst muligt udbytte af pengene.
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Bliv klogere pa dine dekninger som redder i
Falck/Responce — denne gang kigger vi neermere

pa ulykkesforsikringer

Af Jan Heine Lauvring, RL’s konsulent pa forsikrings- og pensionsomradet

Som lovet i min arlige forsikrings-
guideline, bragt i REDDEREN nr. 3 i
april 2020, vil jeg gerne ga lidt mere
i dybden med de arbejdsrelaterede
forsikringsdaekninger, som en redder
er eller kan veere omfattet af.

Som kapitel to i den lille serie vil jeg
i dette nummer forsgge at give et dy-
bere indblik omkring ulykkesforsikrin-
ger. Hvad geelder pa arbejdet og hvad
geelder i fritiden, og hvad er vigtigt
at huske i forhold til anmeldelse med
videre?

"ULYKKE"” M.V. | ARBEJDSTID:

Lovpligtig arbejdsskadeforsikring

En arbejdsskadeforsikring daekker kun
personskader, der medferer et varigt
mén. Den sikrer alle ansatte eller deres
efterladte erstatning for ulykke eller
sygdom, der skyldes arbejdet eller
arbejdsforhold.

Det vil i praksis sige:

¢ En personskade forarsaget af en
haendelse eller en pavirkning, der
sker pludseligt eller inden for fem
dage

e En erhvervssygdom

Erstatningen

Efter en godkendt arbejdsskade giver

loven mulighed for felgende erstat-

ninger:

¢ Erstatning for udgifter til sygebe-
handling, optreening og hjeelpe-
midler. Ved permanente udgifter
fastsaettes erstatningen til et en-
gangsbelgb

¢ Erstatning for tabt erhvervsevne

¢ Godtgerelse for varigt mén
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Overgangsbelgb ved dgdsfald til seg-
tefeelle eller til samlever, nar samli-
vet har bestaet i to ar inden dedsfald
Erstatning for tab af forserger

Erstatning for svie

og smerte samt lentab

Er din arbejdsgiver eller en anden
person skyld i arbejdsulykken, kan du
fa erstatning for svie og smerte. Det vil
veere en fast takst pr. sygemeldt dag.
Har skaden medfart et lantab, kan
man ogsa kraeve dette erstattet af den
erstatningsansvarlige person.

Disse erstatningskrav bliver ikke
betalt af en arbejdsskadeforsikring,
men af den erstatningsansvarlige eller
dennes ansvarsforsikring.

Behandling af arbejdsskade

Det er arbejdsgiveren, der har pligt til
at anmelde arbejdsskaden. Ger arbejds-
giveren ikke det, kan du selv anmelde
skaden til Arbejdsmarkedets Erhvervs-
sikring. Nar arbejdsskaden er anmeldt,
far du meget hurtigt brev om, at an-
meldelsen er modtaget. | brevet far du
oplyst et skadenummer. Det nummer
skal du altid bruge, ved henvendelse
omkring arbejdsskadesagen.

OBS-OBS-OBS - kontakt altid snarest
stationsledelsen og/eller arbejdsmilje-
repraesentant hvis du kommer til skade
i din arbejdstid. Dette for at sikre at
tidsfrister m.v. for anmeldelse bliver
overholdt. Herudover er det yderst
vigtigt snarest at sikre sundhedsfaglig
dokumentation, sa der ikke efterfol-
gende kan stilles tvivl omkring sakaldt
arsagssammenhaeng (manglende tids-
maessig sammenhaeng mellem haendel-
se og kontakt med fx lsege/sygehus).

Kollektiv overenskomstmaessig grup-
peulykkesforsikring (overenskomstens
§ 12, stk. 6.)

Denne overenskomstmaessige forsik-
ring daekker dig 24 timer i degnet.
Saledes ogsa i forbindelse med en ar-
bejdsulykke. Selvom savel ovenstaende
lovpligtige arbejdsskadeforsikring, som
denne kollektive ulykkesforsikring, pt.
begge er tegnet i forsikringsselskabet
TRYG, er det to uafheengige forsikrin-
ger, og kun ved saerskilt anmeldelse,
kan der evt. ske udbetaling fra begge
forsikringer!

Anmeldelse skal ske snarest via
www.tryg.dk og ikke afvente en evt.
afgorelse i AES (Arbejdsmarkedets
Erhvervssikring), idet tidsfrist for
anmeldelse i veerste fald kan veere
overskredet!

Det er veerd at bemaerke, at denne
forsikring bl.a. har tillaegsdaekning og
dermed er udvidet til ogsa at daeekke
ifm. pludselig sygdom, herunder besvi-
melse/ildebefindende, der forarsager
skade pa legemet med méngrad til
folge (se artikel om redder Jens Lytken
i dette blad). Herudover ogsa deekning
ved visse former for sygdomsinvali-
ditet (poliomyelitis (bernelammelse),
dissemineret sclerose, smitsom leverbe-
teendelse, smitsom hjernebetaendelse,
meningitis, blindhed eller nedsaettelse
af synsstyrken som folge af specifikke



gjensygdomme. Desuden tyggeskade
ved pavist fremmedlegeme m.v. Forsik-
ringen indeholder ogsa dedsfaldsdaek-
ning ved ulykke. Veer opmaerksom pa
at anmeldelse her skal ske indenfor 48
timer!

Policenr.: 882-3000-002.035

"ULYKKE"” M.V. | FRITID:

Her er der ligeledes to forsikringsdeek-
ninger (se artikel med redder Arne
Lillevang i dette nr. af Redderen) man
skal veere opmaerksom pa, nemlig oven-
staende kollektive overenskomstmaes-
sige ulykkesforsikring, der som naevnt
daekker savel arbejdstid som fritid og
med samme daekninger. Anmeldelse
ligeledes gennem www.tryg.dk. Husk
0gsa her at det er vigtigt med laegelig
dokumentation pa haendelsen. Som red-
der er man maske tilbgjelig til lige "at
se tiden an”, og kan sa ved at afvente

i givet fald blive udsat for, at der stilles
tvivl omkring arsagssammenhaeng som
0gsa naevnt i afsnittet omkring den lov-
pligtige arbejdsskadeforsikring!

Herudover er du deekket gennem med-
lemskab af 3F, hvor der er tegnet en
kollektiv fritidsulykkesforsikring. Veer
dog opmeaerksom p4a, at denne forsik-
ring er frivillig og kan veere fravalgt.
Forsikringen indeholder bl.a. daekning
ved dedsfald som fglge af et ulykkestil-
feelde og invaliditetsdaekning/mén ved
ulykke. Herudover deekning af hjem-
transport i forbindelse med ferierejser!

Du er automatisk deekket, fra du
optages som medlem af 3F, medmin-
dre du siger "nej tak” til forsikringen.
Er du i tvivl om du er "med”, kan du
sporge i din lokale 3F afdeling.

Preemien opkreeves sammen med
dit kontingent til 3F — pt. kr. 38 pr.
maned. Der er en betingelse, at du er
ajour med betaling af dit kontingent.
Forsikringen ophgrer, hvis du melder
dig ud, eller du af anden grund slettes
som medlem.

Nyt for denne 3F forsikring: Fritids-
ulykkesforsikringen er pr. 1. oktober
2019 udvidet med fglgende daeknin-
ger. Tyggeskader opstaet i forbindelse
med spisning/tygning (ikke krav om
pavist fremmedlegeme). Farlig sport
—sportsgrene der i dag defineres i for-
sikringsbetingelserne som farlig sport.
Psykologhjaelp - ved alvorlige ulykkes-
tilfeelde deekkes op til 10 behandlinger
hos psykolog, samt behandlingsudgif-
ter efter et ulykkestilfeelde.

Du kan finde de nye forsikringsbe-
tingelser samt forsikringssummer pa
www.alka.dk/forbundsfordele/3F/fri-
tidsulykkesforsikring

OBS! Hvis du tidligere har fravalgt
ulykkesforsikringen, men alligevel
gerne vil vaere omfattet af denne
daekning, kan du tilmelde dig forsik-
ringen ved at henvende dig til din
lokale afdeling af 3F.

Som tidligere naevnt: Husk det ogsa
for begge ovenstaende forsikringer, er

seerdeles vigtigt med laegelig doku-
mentation for en given haendelse.

Eksempler pa geeldende forsikrings-
summer kan - for den lovpligtige
arbejdsskadeforsikring — findes via
www.aes.dk. @vrige ulykkesforsikrin-
gers "hovedsummer”, er gengivet i
Redderen nr. 3 fra april 2020 ("Guide-
line” 2020 for ansatte i Falck og
Responce A/S).

Jeg haber, denne lidt mere uddybende
information omkring "ulykkesforsik-
ring”, og artiklerne med Jens og Arne,
har givet svar pa relevante spergsmal.
Det kan maske ogsa give anledning til
overvejelser om, hvorvidt en evt. tredje
privat ulykkesforsikring er nedvendig
eller ej.

Husk altid! Det er ingen kunst at
tegne ulykkesforsikringer. Kunsten
bestar i at "begraense” sig til de ned-
vendige forsikringer efter ens egne
forhold og behov!

Ellers er jeg fortsat gerne til radighed,
ved evt. behov for yderligere oplys-
ning. Kan i givet fald traeffes pa tif.
4042 1450. Indtal evt. navn og tlf. nr.
hvis der ikke umiddelbart svares og jeg
vil kontakte dig snarest.

OBS! For god orden skyld skal det
sluttelig naevnes, at ved uoverensstem-
melse mellem denne "guideline” - og
betingelserne i respektive selskaber

— er det selvsagt sidstneevnte, der er
geeldende.

Veer o

Redder Jens Lytken fik
nej fra ulykkesforsikring
efter trafikuheld — men
selskabet kom pa bedre
tanker

Den 10. juni 2019 var Herning-redder
Jens Lytken bade meget uheldig og
meget heldig pa samme tid.

Han var i Holstebro, da han blev kaldt
ud for at rydde op efter et faerdsels-
uheld pa motorvejen. Han kerte afsted
med udrykning i sit autohjeelpskeretgj,
men syd for Holstebro, pa vej op ad
Nybo Bakke, fik han hjertestop.

| det vade fore slingrede bilen over i
modsatte vejbane, ramte et par person-
biler og ternede til sidst ind i et tree.

oMmMaeerksom
(o] = =
na tilleegsdaekning

Det heldige bestod i, at Jens Lytken
overlevede denne dobbelt livstruende
haendelse — takket veere hurtig hjeelp
fra ambulancekolleger, leegehelikop-
ter med videre.

En maned pa Skejby

- Jeg var indlagt knap en maned pa
Skejby, de forste fire dage i koma. Jeg
havde braekket 12 ribben, punkteret
en lunge og skadet hgjre knae og
fod. Men det kunne veere gaet meget
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veerre, konstaterer den 65-arige, som
stadig dgjer noget med eftervirknin-
gerne og snart gar pa pension.
Forsikringsmaessigt fik han deekning

for kritisk sygdom, og der blev indgi-
vet en arbejdsskadesag igennem den
lovpligtige arbejdsskadeforsikring —
her er méngraden/invaliditetsgraden
dog ikke blevet fastlagt endnu.

Jens Lytken.

&
)

Tog det til efterretning

Til gengeeld var der afslag pa Jens
Lytkens anmeldelse til den kollektive
overenskomstmaessige ulykkesfor-
sikring.

TRYG gjorde geeldende, at ulyk-
ken var forarsaget af Jens Lytkens
“sygdom” (hjertestop), og derfor ikke
omfattet.

- Jeg var stadig meerket af ulykken
og har i forvejen ikke meget forstand
pa forsikring og pension, sa jeg tog det
jo til efterretning, husker Jens Lytken.

Sperg hvis i tvivl

Men halvanden maneds tid senere
kom sagen Jan Heine Lauvring for ore,
RL's forsikrings- og pensionsekspert.

Han hjalp med at udfeerdige en ind-
sigelse over afgerelsen, som han var
sikker pa, var forkert.

- Denne forsikring har nemlig en
tillaeegsdaekning, sa den ogsa deekker,
hvis man kommer til skade som folge
af pludselig sygdom, herunder besvi-
melse/ildebefindende. Og det var jo
praecis tilfeeldet for Jens, papeger Jan
Heine Lauvring.

Det varede da heller ikke lang tid,
for TRYG erkendte fejlen og accepte-
rede daekningen.

- Det viser, at man ikke altid skal
tage for givet, at afgerelser i forsik-
ringssager er korrekte. Hvis man er i
tvivl, kan det veere en god ide at kon-
takte mig eller sage bistand pa anden
vis, understreger Jan Heine Lauvring.

Husk at o

Det er vigtigt at fa
registreret sin skade/
ulykke tidligt — det
gjorde Arne Lillevang,
da han kom til skade
med skulderen

Ringkgbing-redder Arne Lillevang var
i maj 2018 pa vandretur i Mols Bjerge
med sin hustru, sen og svigerdatter.
Den hyggelige tur fik dog en brat
afslutning, da de skulle ind i et indheg-
net omrade. Arne Lillevang faldt i en
metaltrad, og det gik sa steerkt, at han
ikke ndede at tage fra.
- Jeg landede pa hgjre skulder og var
faktisk lige vaek et sekund. Jeg kunne
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godt meerke, at den var gal med skul-
deren, og jeg havde temmelig ondt,
husker Arne Lillevang.

Sene var revet over

Han gik til laegen, som ikke var i tvivl
om, at skulderen var skadet — og det
blev ogsa bekraeftet ved en senere
scanning pa sygehuset i Herning, som
bl.a. viste en overrevet sene.

Forst i februar 2019 - efter en ope-
ration og lang tids hvile/genoptraening
—kunne Arne Lillevang genoptage sit
job som ambulanceassistent i hjem-
byen Ringkgbing.

Uheldet i Mols Bjerge skete i friti-
den, og derfor meldte Arne Lillevang
skaden to steder:

¢ Den kollektive overenskomstmaes-
sige gruppeulykkesforsikring (p.t.
hos TRYG)

¢ Den kollektive fritidsulykkesforsikring
gennem 3F (frivillig, hos ALKA)

a til la=gen

Afgorelse og klage

Begge selskaber gav i ferste omgang
afslag med den begrundelse, at ska-
den efter deres vurdering ikke havde
medfgrt et varigt mén pa fem procent
eller derover. De anferte ogsa, at Arne
Lillevang i forvejen havde gener i hgjre
skulder.

I samrad med Jan Heine Lauvring
besluttede vestjyden dog at klage over
afgerelsen. Kort fortalt gjorde han
geldende, at skaden havde medfert en
bevaegelsesindskraenkning i skulderen,
som ikke var der for.

Bade TRYG og ALKA andrede her-
efter beslutning og udbetalte et belgb
hver.

“Det gar nok over”
Ifelge Jan Heine Lauvring er der iseer
to ting, man ber haefte sig ved i Arne
Lillevangs sag.

Den ene er, at han gik til leegen sna-
rest muligt.



- Det er meget vigtigt i forhold til en
eventuel erstatning, at man opseger
laege, sygehus eller lignende relativt
hurtigt efter en skade/ulykke. Mange
reddere har den holdning, at “det gar
nok over”, og sa gar de nogle uger
eller maneder og klarer sig igennem
med smertestillende piller. Mange red-
dere har ogsa deres daglige gang pa
sygehuse, og sa kan det veere fristende
at bede en leege, man kender godt, om
“lige hurtigt at kigge pa en skade”.

- Men ingen af delene er smart,
for det er vigtigt at fa registreret sin
skade i systemet. Hvis der gar for lang
tid, kan forsikringsselskabet sa tvivl
om arsagssammenhangen: "Er det
dén haendelse, der har forarsaget din
skade, eller er der sket noget andet i
de forlgbne uger/maneder?” Sa star
man med en meget svagere sag, pape-
ger Jan Heine Lauvring.

Et kritisk blik
Den anden leere af sagen er ifelge RL's
ekspert, at man ikke altid skal tage
afgerelser for givet.

- Bade denne og Jens Lytkens sag
viser, at man skal veere kritisk. Og hvis
man er i tvivl, kan man henvende sig

Arne Lillevang.

til mig eller s@ge bistand andetsteds,
siger Jan Heine Lauvring.

Han tilfgjer dog, at langt sterstepar-
ten af alle sager - ogsa dem hvor det
maske ender med afslag - afgeres pa
et korrekt grundlag.

- Det er ikke min generelle opfat-
telse, at selskaberne decideret prover
at snyde folk. Fejl kan dog ske, hvor

det for eksempel kan veere vigtige
faktuelle oplysninger, skadelidte ikke
mener, er vaegtet tilstraekkeligt eller
helt udeladt. Dem skal vi have fanget.
Her kan en anke i sidste ende maske
0gsa veere pa sin plads. Kollegaerne
skal have den deekning, de er beret-
tiget til. Hverken mere eller mindre,
understreger Jan Heine Lauvring.

BLODNINGS L
KONTROL KIT

1x C-A-T Tourniquet ® 1x AP Komprimeret
Bandage 6" ® 2x AP Komprimeret Gaze ®
2x Par Nitrile Handsker ® 1x Traume Saks ®

1x AP Folie Teeppe ® 1x Gaffa Tape

Dette blgdnings-kit er tilteenkt offentlige pladser,
skoler, institutioner mm. Ligesom vi idag kender
den offentligt tilgeengelige hjertestarter, er et
offentligt tilgeengeligt bladningskit med til at
gere en livieddende forskel.

Blzdningskittet indeholder otte pakker til effektiv
standsning af blgdning.

Med dette bladnings-kit gives tourniquet, kom-
press forbindinger og gaze til farstehjzlperen,
som hurtigt kan udeve livredende farstehjeelp
indtil reddere befinder sig pa ulykkestedet.

Vi skreeddersyr gerne bladningskittet efter dit
behov. Du er derfor altid velkommen til at
kontakte os og hgre neermere.

services

CLORAL FIRST A0

ap-services.dk +45 969070 90
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Redningsfolk haadret

for enestaende indsats
under togulvkken

pa Storebsaelt

Den Danske Redningsberedskabspris 2020 gik

til 35 brandmaend og frivillige fra bl.a. Falck i
Nyborg og Korser for deres indsats under ekstremt
vanskelige forhold ved den tragiske togulykke pa
Storebalt 2. januar 2019

Indsatsen den 2. januar 2019 skete under meget vanskelige vilkar.
(Foto: René Cording Jensen/Beredskab Fyn).

Baggrunden var tragisk: Otte men-
neskeliv gik tabt ved ulykken pa
Storebeelt 2. januar 2019, da et
godstog tabte en saettevognstrailer,
der ramte fronten af et gstgaende
IC4 passagertog.

Men i tilbageblikket pa det, som er
blevet kaldt den veerste togulykke i
Danmark i 30 ar, kan man konstatere,
at redningsberedskabets indsats var
enestdende. Under meget vanskelige
forhold laste indsatsleder, brandfolk
og frivillige deres opgave yderst
tilfredsstillende.

Det er baggrunden for, at Den
Danske Redningsberedskabspris 2020
gik til de ansatte og frivillige fra
Beredskab Fyn og Slagelse Brand og
Redning, som deltog i fersteindsatsen
ved togulykken pa Storebaeltsbroen
2. januar 2019. | alt 35 personer.

Prisen til de mange prismodtagere
fra Beredskab Fyn og Falck Nyborg
blev overrakt fredag den 2. okto-
ber af kultur- og kirkeminister Joy
Mogensen ved en hgjtidelighed i
Nyborg.

[y

De 21 prismodtagere, som blev haedret den 2. oktober, sammen med beredskabsdirekter Mogens Bjerregaard og viceberedskabsdirektor
Rene Cording Jensen fra Beredskab Fyn. Pa grund af corona-situationen i Slagelse Kommune far de 11 prismodtagere fra Slagelse Brand
og Redning og Falck Korsgr overrakt prisen ved en senere lejlighed. | baggrunden Storebzeltsbroen, hvor prismodtagerne deltog i forste-

indsatsen ved Danmarks vaerste togulykke i 30 ar.

!
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Ekstraordinaer opgave
Priskomitéen bag Den Danske Red-
ningsberedskabspris har valgt arets
prismodtagere pa grund af “en helt
ekstraordinaer vanskelig opgave-
lgsning med vindstyrke svarende til
stormstyrke. En opgavelgsning, der
blev vanskeliggjort af nedfaldne
koreledninger, voldsomme skader

pa et passagertog, tilskadekomne
passagerer og arbejdsvilkar pa en
jernbanebro, der i sig selv er seerdeles
vanskelige og indebeerer risiko for at
falde i Storebeelt ca. 20 meter under
lavbroen. Kort sagt en enestdaende
indsats ydet af beredskabet.”

Pa trods af vejret og de ekstreme
arbejdsvilkar lykkedes det den erfarne
indsatsleder og de veltraenede og pro-
fessionelle brandfolk samt frivillige at
lose opgaven meget flot og samtidig
sa hurtigt, som det var muligt under
hensyntagen til deres egen og pas-
sagerernes sikkerhed.

Stolt af folkene
Beredskabsdirekter Mogens Bjerre-
gaard fra Beredskab Fyn har sammen
med sin kollega fra Slagelse Brand og
Redning indstillet prismodtagerne. Og
han er stolt af sine folk:

- Der ligger masser af gvelser pa
Vestbroen og i tunnelen bag sadan en
indsats. Og selv om man altid haber,
at ovelserne aldrig bliver til virkelig-
hed, er det tilfredsstillende, at Bered-
skab Fyn kunne leve op til de forvent-
ninger, som borgerne og samfundet
har til os ved sadan en tragisk ulykke,
siger Mogens Bjerregaard.

Med prisen felger et belgb pa
25.000 kroner.

Pa grund af coronasituationen var arrangementet flyttet fra Holmens Kirke i Kebenhavn
til Hotel Nyborg Strand, hvor kultur- og kirkeminister Joy Mogensen holdt hovedtalen
for prismodtagerne.

Prismodtagere fra Beredskab Fyn:

Jesper Domar Rossen - Indsatsleder brand/ ansat ved Beredskab Fyn
Stefan Sparvath - Holdleder/ ansat ved Falck Nyborg

Lars Buch - Holdleder/ ansat ved Falck Nyborg

Seren Christensen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Andreas Kristiansen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Nick Just Hansen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Rune Johansen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Benjamin Meier- Andersen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Kenneth Katborg - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Thomas Christiansen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Frank Villa - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg

Michael Wagner - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Jakob Thorenfeldt - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Poul Erik Bagge - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Martin Frederiksen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Henrik Magnussen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Steen Jorgensen - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Vinoshi Srimurugan - Brandmand/ ansat ved Falck Nyborg
Holdleder Brian Nielsen, ansat ved Beredskab Fyn

Camilla Funck, frivillig fra Beredskab Fyn

Mads Dissing-Larsen, frivillig fra Beredskab Fyn

Seren Nygaard Hansen, frivillig fra Beredskab Fyn

Jakob Knudsen, frivillig fra Beredskab Fyn

Stig Helmut Pedersen, frivillig fra Beredskab Fyn

Prismodtagere fra Slagelse Brand og Redning:
Indsatsleder: Rene Kofoed, ansat ved Slagelse Brand og Redning
Koordinerende HL: Robert Vejsholt, ansat ved Slagelse Brand og Redning
Banevej kgretgj:

HL: Haetham Balahang, ansat ved Falck Korser

CHF: Flemming K. Hansen, ansat ved Falck Korser

RD: Rasmus Eriksson Hansen, ansat ved Falck Korsar

RD: Lasse Jongejan, ansat ved Falck Korsar

RD: Bjarne B. Nielsen, ansat ved Falck Korsar

RD: Kim T. Magnussen, ansat ved Falck Korsgr

RD: Dennis Motomura Ruhe Hansen, ansat ved Falck Korsgr

RD: Mathias Lovstrem Hansen, ansat ved Falck Korsar

RD: Dominik W. Jacowski, ansat ved Falck Korsgr
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COVID-19 - Ru

Sundhedsstyrelsens anbefalinger til, hvad ambulance-
personalet skal gore, hvis de har kart med en patient
med COVID-19 uden brug af rette vaernemidler

Vi star midt i anden bglge af corona-
pandemien. Det betyder, at der igen er
aget risiko for at kere med patienter,
der er smittet med COVID-19.

Reddernes Udviklingssekretariat har
derfor bedt Sundhedsstyrelsen om at
vurdere, hvad ambulanceambulan-
cepersonalet skal gere, hvis de har
kert med en patient, som de ikke pa
forhand ved, er smittet med COVID-19,
og derfor ikke har benyttet de ned-
vendige veernemidler i handteringen
af patienten?

Sundhedsstyrelsen skriver, at vurderin-
gen af, om ambulancepersonale kan
klassificeres som naer kontakt til en
smittet patient, som de har transpor-
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teret og deltaget i behandlingen af,
vil altid bero pa en konkret vurdering
af det enkelte tilfeelde, herunder om
veernemidler har veeret brugt, og i sa
fald hvornar og hvilke. Overordnet
geelder det, at ambulancepersonale
er sundhedspersonale, og derfor er
omfattet af det afsnit i Sundhedssty-
relsens udgivelse Smitteopsporing af
neere kontakter.

I Sundhedsstyrelsens udgivelser CO-
VID-19: Smitteopsporing af naere kon-
takter og Til dig, der er naer kontakt
til en person, der er smittet med ny
coronavirus, er det beskrevet, hvornar
en person kan regnes for at veere neer
kontakt til en smittet person/patient:

e Du bor sammen med en smittet per-
son

¢ Du har haft direkte fysisk kontakt
(f.eks. ved kram) med en smittet
person

¢ Du har haft ubeskyttet og direkte
kontakt til sekreter fra en smittet
person (f.eks. er blevet hostet pa el-
ler har bergrt brugt lommeterklaede
m.v.)

¢ Du har haft teet “ansigt-til-ansigt”

kontakt inden for 1 meter i mere

end 15 minutter til en smittet person

(f.eks. samtale med personen)

Du er sundhedspersonale, som har

deltaget i plejen af en patient med

COVID-19, og som ikke har benyt-

tet vaernemidler pa de foreskrevne

mader.



Hvornar er man naer
kontakt til en person,
der er smittet med ny
coronavirus?

Reddernes Udviklingssekretariat har
spurgt Sundhedsstyrelsen om de kan
bekraefte, at ambulancepersonalet

i alle tilfeelde, hvor de har veeret i
kontakt med en patient med COVID-19
uden at have brugt veernemidler som
foreskrevet skal sendes hjem, testes for
COVID-19 og afvente testresultater for
de kan mede pa arbejde igen?

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at
sundhedspersonale, som har deltaget
i plejen af en patient med COVID-19,
og som ikke har benyttet veernemidler
pa de foreskrevne mader, opfylder
kriterierne for naere kontakter, og ber
hjemsendes og tidligst vende tilbage
til arbejde efter 1. negative testsvar.

| den forbindelse skal "benyttelse af
veernemidler pa de foreskrevne ma-
der” forstas pa den made, der er fore-
skrevet til brug i en given situation.

Det betyder, at direkte fysisk kontakt
til patienter i almindelige plejesitua-
tioner, fx ved hjeelp til af- og pakleed-
ning, stette til gang, beroligelse af en
&ngstelig patient o.lign. almindeligvis
ikke i sig selv vil medfere, at personale
vil falde under definitionen af “naer
kontakt” uanset at der ikke er brugt
ansigtsbeskyttelse, handsker og over-
treekskittel, safremt patienten pa det
tidspunkt var asymptomatisk.

Sundhedsstyrelsen skriver, at hvis am-
bulancepersonalet har opholdt sig teet
(under en meters afstand) pa en pa-
tient med COVID-19 i en leengere pe-
riode (mere end 15 minutter), fx under
transport, uden brug af tilstreekkelige
veernemidler, vil de som udgangspunkt
efter Sundhedsstyrelsens anbefalinger
regnes for neere kontakter. | sadanne
tilfeelde ber personalet hjemsendes til
selvisolation og testes efter program-
met for naere kontakter.

Kontakt:

Nina Bach Ludvigsen
Sundhedspolitisk
seniorkonsulent

nina.ludvigsen@3f.dk
mobil 88 92 03 22

]
() REDDERNES

UDVIKLINGSSEKRETARIAT

Ny referencegruppe
for siddende syge-
transport dannet
Bestyrelsen for Reddernes Ud-
viklingssekretariat besluttede i
august, at der skal dannes en ny
referencegruppe for den siddende
sygetransport.

Reddernes Udviklingssekretariat
har derfor efterlyst medlemmer
til den nye referencegrupper, og
der har veeret rigtig stor interesse

for at deltage. Der er derfor nu
nedsat en referencegruppe med
repraesentanter fra hele landet,
der holder fgrste mgde i novem-
ber 2020.

Referencegrupperne er et vigtigt
fundament i sekretariats arbejde,
da det er centralt for det arbejde,
vi laver i Reddernes Udviklingsse-
kretariat, at vi inddrager redder-
nes viden og far input fra vores
medlemmer.
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N\Viw filtsystem
medvirker til at
Mmindske smitterisiko

HEPA luftfilter fra Webasto
kan nemt eftermonteres
i bl.a. ambulancer

Et nyt hojeffektivt partikelfilter (HEPA) fra
den tyske producent Webasto er blandt an-
det designet til at filtrere luften i kabinen
og i barerummet i ambulancer.

Systemet findes i to starrelser — HFT 300
og HFT 600 — og det er i stand til at filtrere
partikler mindre end 0,3 mikrometer - in-
klusiv luftbarne virusser, bakterier og stov.

Markant lavere risiko

Med en luftudskiftning pa fem til ti kubik-
meter luft pr. minut samt en rensningsgrad
pa 99,995 procent kan filteret — sammen

med veernemidler — reducere smitterisikoen
for blandt andet Covid-19 betydeligt for
bade reddere og patienter.

Enheden lever op til alle krav og ret-
ningslinjer fra WHO samt amerikanske og
europaeiske myndigheder, og den kan ef-
termonteres pa under en halv time, oplyser
Webasto.

Det nye partikelfilter kan i @vrigt ogsa
monteres i kgretgjer til patienttransport.

Man kan se mere pa
www.webasto.dk
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